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Droga Mamo, drogi Tato,

W pierwszej kolejnosci dziekujemy za zaufanie i wybor naszej placowki.
Jest nam niezmiernie mito, ze wspodlnie wyruszymy w tq niezwyktq podrdz, jakg
jest edukacja przedszkolna.

Panstwa dziecko zaczyna swojg pierwszqg, wielkg przygode - idzie do
przedszkola! Dla Panstwa to powdd do wielkiej radosci, dumy, wzruszenial Dla
nas, jako kadry, ogromne wyzwanie i odpowiedzialnos¢, by kazdy dzien
spedzony wspodlnie z nami byt dla Dziecka czasem dobrej zabawy, nauki
przez dosSwiadczanie i eksperymentowanie, rozwijania pasji i odkrywania
swoich mocnych stron i talentow.

Z chwilg przekroczenia progu przedszkola, nie tylko Panstwa Pociecha,
ale cata Panstwa Rodzina staje sie czesciq naszej przedszkolnej spotecznosci.
Wierzymy, ze wspdlnie jesteSmy w stanie stworzy¢ wyjgtkowe miejsce
przygotowane do kreatywnego podgzania za naturalng poftrzebg
wszechstronnego rozwoju dziecka.

Ze swojej strony mozemy Panstwa zapewnic, ze zrobimy wszystko, by
pokaza¢ Panstwa dziecku piekno tego Swiata, uwrazliwic wszystkie jego
zmysty, rozwingc umyst i uswiadomic site wspotpracy, braterstwa i wsparcia.
Stgd tez nazwa naszego Przedszkola — Ul Tak, jak pszczoty w ulu budujg
wyjatkowq spotecznosc, ktorej zasady opierajg sie na szacunku, pomocy,
wzajemnej wspotpracy, trosce i potrzebie wspdtdziatania, tak przedszkolna
kadra bazujgc na pozytywnej dyscyplinie, pedagogice rodzicielstwa bliskosci
i porozumieniu bez przemocy, pragnie wspottowarzyszy¢ Panstwa Dziecku w
ksztattowaniu prawidtowych postaw prospotecznych, budowaniu wtasciwych
relacji  miedzyrowiesniczych, nabywaniu  prawidtowych  nawykow
zdrowotnych i Zzywieniowych oraz rozwijaniu wtasnych pasji i talentow
w duchu idei ,,pomadz mi zrobi¢ to samemu”.

Mamy nadzieje, ze adaptacja przebiegnie szybko i bezstresowo
zarowno dla dzieci, jak i dla Panstwa. Stuzymy wsparciem, pomocq i radg na
kazdym etapie tej niezapomniane] przygody. Wierzymy w owocng
wspotprace z Panstwem i wzajemne wspieranie sie, na kazdym etapie
przedszkolnej przygody Panstwa Dziecka.

Do zobaczenia w przedszkolu!
Kadra Publicznego Przedszkola Ul
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FILOZOFIA | MISJA

tgczgc pasje do wychowywania dzieci i mtodziezy w duchu otwartosci,
wzajemnego szacunku i zyczliwosci, na ktérych bazujg rowniez Rodzicielstwo
Bliskosci, Porozumienie bez Przemocy i Pozytywna Dyscyplina oraz
uwzgledniajgc naturalng pofrzebe dzieci do ruchu, jak rowniez ich
zamitowanie do  kontaktu z

naturg postanowilismy stworzyc¢ ol

przestrzen dla  najmtodszych, =
ktéra tgczy te wartosci.
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cztowieka, otwartego na wspotprace, zyczliwose i prostote oraz zycie w
zgodzie z naturg i jej rytmem, uwzgledniajgc przy tym naturalny potencjat
dziecka, jego zainteresowania i potrzeby rozwojowe.
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Publiczne Przedszkole Ul, to placowka:

z wykwalifkowang, doswiadczonqg i kreatywng kadrg, ktéra z pasjg
i otwartosciqg serc i umystow podchodzi do pracy z dzie¢mi,

z bogatq i ciekawq ofertq zajeciowq, zgodng z zatozeniami podstawy
programowej wychowania przedszkolnego, rozszerzonej o indywidualne
uzdolnienia i predyspozycje nauczycieli,

z programem dostosowanym do potrzeb i zasobdw  dzieci,
zindywidualizowanym na poszczegdlnych etapach wychowania
przedszkolnego oraz uwzgledniajgcym naturalny potencjat
i mozliwosci poznawcze dziecka,

z nowoczesnymi wnetrzami, zaprojektowanymi specjalnie pod poftrzeby
przedszkola,

z ofertg smacznych i zdrowych positkdw, dostosowanych do potrzeb

dzieci,

z ogrodkiem przy przedszkolu, ktory oprocz mozliwosci swietnej zabawy
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ruchowej, bedzie stanowit tez doskonate pole do ksztattowania postaw
proekologicznych, rozbudzania zamitowania do przyrody, obserwowania
jej piekna i dbania o to, co natura oferuje nam kazdego dnia.

Dzien w przedszkolu

Ponizej przedstawiomy plan dnia w przedszkolu. Jezeli w frakcie roku
wprowadzimy regularne  zmiany, poinformujemy o tym  Panstwa
Z wyprzedzeniem.

6.30 - 8:25 schodzenie sie dzieci, zabawy swobodne zgodne
z zainteresowaniami dzieci oraz ogdlnorozwojowe

8:10 - 8:25 aktywny poranek (zabawy ruchowe na dobry poczgtek dniq)
— PRZYPROWADZANIE DZIECI DO PRZEDSZKOLA

8:30 - 9:00 Sniadanie

9:00-10:00 zajecia dydaktyczne

10:00 - 12:30 zabawy w Sali/na dworze

12:30-13:00 obiad

13:00 - 14:15 lezakowanie/odpoczynek w grupach 3-latkow

13:00 - 13:30 relaksacja/czytanie bajek w grupach 4,5,6-latkow

13:30 - 14:30 czas na zabawe/pobyt na dworze w grupach 4,5,6-latkow,
indywidualna pomoc wspierajgca rozwoj dziecka
- ROZPOCZECIE ZAJEC DODATKOWYCH?!

14:30 - 15:00 podwieczorek

15:00-17:30 ¢wiczenia w matych grupach dostosowane do mozliwosci
i potrzeb dzieci, zajecia dodatkowe dla dzieci o szczegdlnych
zainteresowaniach, zabawy dowolne, rozchodzenie sie dzieci
do domu.

Bezptatny pobyt dziecka w przedszkolu realizowany jest w godzinach
8:30-13:30.

Rozpoczecie dnia w przedszkolu

Ze wzgledu na plan dnia, prosimy o przywozenie dzieci do przedszkola do
godziny 8:25. Wowczas dzieci majg mozliwos¢ naturalnego wejscia
w rytm pracy grupy oraz zjedzenia bez pospiechu S$niadania wspdlnie
z rowiesnikami.

! Oferta zajeé moze rdznié sie w zaleznosci od grupy wiekowej i dnia tygodnia
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Program edukacyjny

Program dydaktyczno-wychowawczy realizowany w naszym przedszkolu jest
zgodny z podstawqg programowqg wychowania przedszkolnego, opracowang
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej. Sporzgdzamy plan roczny w oparciu o
cele podstawy programowej. W ramach zajec realizowanych dydaktycznych
dzieci uczestniczg w zajeciach jezyka angielskiego (2 razy w tygodniu) oraz
zajeciach rytmicznych.

Codziennie przed $niadaniem dzieci uczestniczg w zajeciach ,,aktywny
poranek”, ktére majg na celu wspieranie rozwoju ruchowego, tak
waznego w pierwszych latach zycia dziecka. Zajecia przygotowane sq
przez specjalistbw w oparciu o:

Metode Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne,
Program Integracji Odruchéw Sally Goddard Blythe,
Program Integracii Bilateralne;.

Il.  Po $niadaniu, podczas ktérego dzieci uczqg sie samodzielnosci grupa
uczestniczy w porannym kregu. Jest to czas na rozmowe, zaplanowanie
dnia oraz wdrozenie umiejetnosci spotecznej, ktéra zdobywana jest
przez wszystkie przedszkolaki.

lll.  Kazdy tydzien bedzie miat swojg umiejetnos¢, a w jej zdobyciu
pomagac¢ bedqg rodzice i cate Srodowisko przedszkolne w oparciu
o program Kids Skills oraz elementy Treningu Umiejetnosci
Spotecznych.

IV. Zajecia dydaktyczne w naszym przedszkolu opierac sie bedg na nauce
przez dziatanie i eksperymentowaniu. Przedszkole odwiedzac¢ bedg
eksperci, a dzieci bedqg zdobywac wiedze poprzez aktywnosci
zaplanowane dla nich zaréwno w przedszkolu, jak rowniez w najblizszej
okolicy.

V. Przedszkole bedzie wspdtpracowac z rodzicami, ktdrzy bedqg aktywnie
wtgczac¢ sie w zycie placowki poprzez udziat w imprezach
i uroczystoSciach przedszkolakdw, stawanie sie eksperfami na
zajeciach, wspodlne czytanie i tworzenie bajek.

VI. W przedszkolu stawiamy na ruch, dlatego dzieci spedza¢ bedqg duzo
czasu na dworze w ogrodzie oraz na spacerach po okolicy.

VIl. Podczas positkdw dzieci bedqg uczyty sie samodzielnego dokonywania
wyboréw jedzeniowych wpieranych przez wychowawcow.
VIll.  Aktywnosci proponowane dzieciom opierac sie bedqg na rozwijaniu ich

zainteresowan i mocnych stron. Zalezy nam na budowaniu adekwatnej
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samooceny dzieci, rozwijaniu ich samoswiadomosci oraz ksztattowaniu
poczucia wtasnej wartosci adekwatnej do rzeczywistosci.

IX. W pracy przedszkolnej personel opierac sie bedzie na porozumieniu bez
przemocy oraz pozytywnej dyscyplinie.

X. Po podwieczorku przedszkolaki skorzystac bedg mogty z bogatej oferty
zaje¢ dodatkowych oraz terapeutycznych (dodatkowo ptatnych).

Nasze zasady w grupie
JesteSmy samodezielni i niezalezni.
Pomagamy sobie wzajemnie.
Obserwujemy i uczymy sie od siebie nawzajem.
Mamy takie same prawa.
JesteSmy wyrozumiali, otwarci i tolerancyjni.
Szanujemy siebie oraz prace i przestrzen innych osob.
Pracujemy we wtasnym tempie.
Mtodsi uczq sie od starszych, starsi pomagajg mtodszym.

Wspdlnie dbamy o naszqg sale i przedszkole.

Czym kierujemy sie w pracy z dzie¢mi?
Szacunek i wspotpraca

Podkreslamy pozytywny aspekt rozwoju wszystkich ludzi
W poszanowaniu czyich§ poglgddéw, wierzen, upodoban. Inny nie oznacza
gorszy, tylko réznigey sie od nas samych. Kazdy z nas jest inny, lecz chcemy
zmienic ten sam Swiat. Uczymy dzieci tolerancji wobec odmiennych
poglgddw oraz potrzeb innych ludzi. Wychowujemy ich w duchu szacunku do
odmiennosci, z ktérg nie zawsze muszg sie zgadzac. Chcemy, zeby nasi
podopieczni potrafili dziata¢ razem, zeby uczyli sie wspdlnie tworzy¢ lepsze
jutro.

Ksztattujgc postawy i zachowania dzieci, mamy Swiadomosc, ze szczegolnie
na pierwszym etapie edukacji, dzieci najwiece] uczg sie poprzez
obserwowanie dorostych i ich nasladowanie. Wtasnie dlatego, w pierwszej
kolejnosci wymagamy od samych siebie, to my - Kadra Przedszkola Ul -
mamy by¢ zrodtem wzorcdw i wrasciwych postaw i zachowan, z ktdrych
dzieci bedg mogty czerpac przyktad i inspiracje dla siebie.
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Nasi Nauczyciele podczas swojej pracy fraktujg podmiotowo kazde dziecko,
stuzg wsparciem i pomocqg wtedy, gdy sg one konieczne. Nie ingeruje zbyt
szybko, pozwalajgc dziecku na samodzielne doskonalenie sie. Nauczyciel
wyznacza reguty i zasady, ktérym podlega cata grupa. Uczymy dzieci
szacunku do dorostych. Prosimy, by dzieci zwracaty sie do swoich nauczyciel
wProsze Pani...” lub ,,Prosze Pana...”.

Wolnos¢ i odpowiedzialnosé

Dbamy o to, aby dziecko stato sie samodzielng jednostkg, ktéra bez trudu
sprosta roznorodnym wyzwaniom, jakie spotka na swojej drodze. Dajemy
swobodny dostep do materiatdw i pomocy w kgcikach zainteresowan,
wzmachniamy poczucie odpowiedzialnosci za podjete dziatania.

Tolerancja i patriotyzm

Podtrzymujemy i rozwijamy poczucie tozsamosci narodowej, etnicznej,
jezykowej i religijnej, a w szczegdlnosci nauke jezyka oraz wtasnej historii
i kultury. W przedszkolu moéwimy wiec o roznych religiach i o réznych
zwyczajach i kulturach. Naszym prelekcjom i zajeciom mogg towarzyszy<
spotkania z ekspertami, czyli osobami, ktére bedq przedstawicielami danej
grupy etnicznej] lub kulturowej. Wszelkie przejawy nietolerancji nie bedq
akceptowane w naszym przedszkolu.

Samodzielnos¢ i gotowosé¢ do rozpoczecia przedszkolnej przygody

Kazde dziecko rozwija sie w swoim jedynym i niepowtarzalnym tempie,
dlatego nie kazde dziecko w tym samym momencie bedzie gotowe do
rozpoczecia przedszkolnej przygody. Pamietajmy rowniez o tym, ze gotowosc¢
taka musi pojawi¢ sie u Rodzicow. Przedszkole jest czesto pierwszym
doswiadczeniem pozostawienia dziecka pod opiekg kogo$§ spoza rodziny.
Warto wczesniej przygotowac na to siebie i dziecko. Przeczyta¢ bajki o
pobycie w przedszkolu, porozmawiac¢ z dzieckiem o tym co ciekawego i
dobrego dzieje sie w przedszkolu, ustalic schemat pozegnania z dzieckiem w
szatni (np. buziak, uscisk, zotwik). Warto ustalic z dzieckiem pore jego odbioru
z przedszkola najlepiej sugerujgc sie positkami np. ,przyjde po Ciebie po
obiedzie lub po podwieczorku”. | koniecznie odebrac¢ dziecko w ustalonym
momencie.

Bardzo wazne jest, aby uwazac na komunikaty kierowane do dziecka np.:
»SZybko po ciebie przyjde"” — skoro rodzic przychodzi szybko to oznacza,
ze w przedszkolu nie jest dobrze,
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- ,nie bdj sie, nie bedzie tak strasznie” — sugeruje, ze bedzie dziato sie cos
ztego.
Warto wypowiadac sie pozytywnie np. ,,poznasz nowe dzieci, pobawisz sie
nowymi zabawkami, pdjdziecie na plac zabaw™.

Zaleca sie, aby przed rozpoczeciem edukacji w przedszkolu zakonczy¢ etap:
pieluch, smoczkow i butelek. Aby dziecko czuto sie komfortowo w przedszkolu
musi poftrafic korzystac z toalety, uzywac kubka, widelca oraz tyzki. Dobrze
jest rowniez potrenowac czynnosci samoobstugowe, takie jak: zaktadanie
kapci, ubieranie i rozbieranie sie. Nauczyciele oraz Panie pomoce bedg na
poczgtku pomagaty dzieciom, jednak posiadanie przez dziecko tych
umiejetnosci pozwoli mu na tatwiejsze zaadoptowanie sie w placdwce.

W pierwszym okresie przyjedzcie Panstwo do przedszkola troche szybciej, aby
mieC wiecej czasu na pozegnanie sie z dzieckiem i nie stresowac sie
spdznieniem do pracy.

Program edukacyjny w praktyce
Pobyt na swiezym powietrzu

Dzieci bedq przebywac duzo na Swiezym powietrzu i wychodzi¢ na zajecia
do przedszkolnego ogrodu. Jest to szansa zardwno na kontakt z naturg,
empiryczne poznawanie Swiata, jak i na swobodng zabawe z duzg dawkqg
ruchu! Przy przedszkolu bedzie miescit sie takze ogréd, w ktérym dzieci bedq
mogty obserwowac rytm natury. W zwigzku z powyzszym bardzo prosimy
o dostosowywanie ubioru dziecka (w szczegdlnosci okrycia wierzchniego), do
panujgcych w danym dniu warunkéw atmosferycznych, tak aby kazde
dziecko mogto swobodnie korzystac z przebywania na swiezym powietrzu.

Odpoczynek

Codziennie stwarzamy dzieciom warunki do poobiedniego odpoczynku:
Dzieci 3-letnie, pomiedzy obiadem, a podwieczorkiem mogqg zdrzemngc
sie na lezakach. Podczas odpoczynku czytamy dzieciom ksigzki lub
wtgczamy relaksacyjng muzyke.

Dzieciom z grup starszych (4 - 6 lat) proponujemy 30 - minutowq przerwe
na odpoczynek, regeneracje i wyciszenie. W tym czasie dzieci stuchajg
czytane] bajki, wyciszajgcej muzyki lub uczestniczg w relaksacii
prowadzonej przez nauczyciela.
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W zwigzku z tym, ze w naszym przedszkolu szanujemy poczucie
bezpieczenstwa i dbamy o dobrostan psychiczny Dziecka, dopuszczamy
przynoszenie jednej, miekkiej, podpisanej zabawki, we wszystkich grupach
wiekowych (przez caty okres adaptacyjny, czyli przez caty miesigc wrzesien).
W kolejnych miesigcach, z checig bedziemy goscic w naszym przedszkolu
podpisane pluszaki w kazdy poniedziatek. Zachecamy natomiast do
przynoszenia podpisanych ksigzek. Warto kazdego dnia zabierac z powrotem
przyniesiong rano ksigzke, jesli zostata ona przeczytana w grupie.

Lgczenie grup

Ze wzgledow organizacyjnych bedziemy tqczy<¢ dzieci w grupy zbiorcze
w godzinach 6:30 - 8:30 oraz 15:00 - 17:30. Przy wejSciu znajdziecie Panstwo
informacje, w ktérej sali aktualnie przebywa grupa Panstwa dziecka.

Dzieci zapoznawane sq z catg naszg kadrg. Zalezy nam, aby dzieci zmieniaty
ofoczenie, uczyty sie od innych nauczycieli i przedszkolakdw, tworzyty wiekszg
spotecznosc przedszkolng i nawigzywaty relacje.

Zajecia dodatkowe

Oferta zaje¢ dodatkowych zostanie stworzona na podstawie Panstwa
deklaracji. Postaramy sie zapewni¢ szerokg oferte zaje¢ dodatkowych dla
naszych Przedszkolakéw. Zajecia dodatkowe odbywac sie bedg w godzinach
popotudniowych.

Wycieczki

W naszym przedszkolu kilka razy w roku odbywac sie bedqg blizsze i nieco
dalsze wycieczki. Podczas wycieczki dzieci uczqg sie przez dziatanie
i dosSwiadczanie. Nauczyciele poinformujg Rodzicdw o planowane]
wycieczce

z duzym wyprzedzeniem. Dzieci, ktérych Rodzice nie wyrazg zgody na ich
uczestnictwo w wyciecze pozostang pod opiekg nauczyciela z innej grupy.

Dbanie o wspdlnqg przestrzen

Wszyscy jesteSmy odpowiedzialni za utrzymanie porzqgdku i tadu
W  przedszkolu. Powinnismy czu¢ wspotodpowiedzialnoSC za przestrzen,
w ktorej uczqg sie dzieci. Prosimy o korzystanie ze Smietnikdw rozmieszczonych
w placowce. Jesli zobaczg Panstwo co$§ niepokojgcego, zepsutego,
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niebezpiecznego - prosimy o niezwtoczng informacje, wowczas bedziemy
reagowac.
Szatnia

Za dziecko, bedgce z rodzicem lub opiekunem na terenie przedszkola,
catkowitg odpowiedzialno$¢ ponosi rodzic lub upowazniony opiekun. Prosimy
o dbanie o bezpieczenstwo rowniez w szatni. Dzieci nie powinny
w przedszkolu biegac¢ i spozywac positkbw poza salg. Jezeli dziecko ma
ochote zje$¢ podwieczorek, powinno spozy¢ je w sali.

Fotografowanie

Na terenie przedszkola mogg panstwo fotografowac tylko swoje dzieci.
Wszystkie zdjecia robione przez placéwke umieszczane sq na platformie
wewnetrznej i stronie przedszkola, po uzyskaniu od rodzicow odpowiedniej
zgody.

Bezpieczenstwo

W naszym przedszkolu wychowawca petni role nauczyciela i obserwatora,
czuwa nad prawidtowym rozwojem dzieci i ich bezpieczenstwem. W toku
podejmowanych dziatah edukacyjnych i wychowawczych podgza za
dzieckiem, za jego zainteresowaniami, czuwa nad jego bezpieczenstwem;
ingerujgc tylko wtedy, gdy jest to konieczne. Dotyczy to rowniez spacerow
i zabaw na powietrzu.

Podczas zaje¢ edukacyjnych dzieci uzywajg ostrych, prawdziwych narzedzi:
nozyczek, igiet, pinezek, nozy jedzenia itd., czyli przedmiotéw obecnych
w codziennym zyciu. Dzieci pracujg w towarzystwie nauczyciela i przed
rozpoczeciem pracy zawsze poznajqg zasady bezpiecznego postugiwania sie
przedmiotami.

Choroby

Do przedszkola mogq uczeszczac tylko dzieci zdrowe. Jezeli nauczyciel ma
podejrzenie, ze dziecko jest chore, ma prawo odmowic¢ przyjecia do
przedszkola oraz poprosic o aktualne zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia
dziecka.

Definicja choroby (WHO)

»Choroba jest takim stanem organizmu, kiedy to czujemy sie Zle, a owego ztego
samopoczucia nie mozina jednak powiqgzac z krétkotrwatym, przejsciowym
uwarunkowaniem psychologicznym lub bytowym, lecz z dolegliwosciami wywotanymi
przez zmiany strukturalne lub zmieniong czynnos¢ organizmu. Przez dolegliwosci
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rozumiemy przy tym doznania, ktdre sq przejawem nieprawidtowych zmian struktury
organizmu lub zaburzen regulacji funkcji narzgddw.”

Postepowanie w przypadku choroby

Standardy postepowania majg na celu ochrone dzieci zdrowych. Prosimy nie
przyprowadzac¢ do przedszkola dzieci chorych lub tych, u ktérych podejrzewa
sie rozwijajgcq infekcje. Dzieci o wiele szybciej wrocg do zdrowia w domu,
a inne dzieci i osoby doroste nie bedq zagrozone zachorowaniem. Jesli
dziecko nie moze wychodzic na zewnagtrz, nie moze tez chodzi¢ do
przedszkola. Jesli dziecko zachoruje, przebywajgc w placéwce, niezwtocznie
poinformujemy o tym rodzicow lub opiekundw i dotozymy wszelkich staran, by
zapewnic¢ dziecku spokdj i komfortowe warunki do czasu odbioru. Prosimy
o petng mobilizacje w takich sytuacjach i szybki odbidr dziecka z przedszkola.
Rodzic ma obowigzek poinformowac dyrekcije o chorobie zakaznej,
wystepujgcej u dziecka.

OBJAWY, JAKIE WYSTAPILY

W PRZEDSZKOLU LUB W DOMU: MOZEMY PRZYJAC DZIECKO, JESLI:

Gorgczka nie wystgpita przez 24 godziny

Temperatura 37,5 bez podawania lekéw.

Temperatura 38 mierzona w ustach lub
w odbycie albo 37,5 pod pachg oraz
jeden z ponizszych objawow:

a) ostre przeziebienie z z6tto-zielong Gorgczka nie wystgpita przez 24 godziny
wydzieling z nosa, bez podawania lekéw. Oswiadczenie od
b) kaszel, lekarza czy przychodni stwierdzajgce, ze
c) bdl gardta, dziecko nie zaraza.

d) kichanie,

e) powiekszone wezty chtonne,
f) wysypka inna niz ,,pieluchowa”

Ustata wszelka wydzielina oraz
Zapalenie spojowek (zaczerwienione wymagane jest oSwiadczenie od lekarza
oczy) bakteryjne lub wirusowe. lub przychodni stwierdzajgce,

ze dziecko nie zaraza.

Po zaleconym leczeniu dziecko nie ma
wszy ani jaj wszy.

Po zaleconym leczeniu wszystkie zmiany
skorne zniknety.

Rany na skoérze sie zagoity lub

Zmiany skérne typu liszajec, swierzb wymagane jest oSwiadczenie od
lekarza, ze dziecko nie zaraza.

Wszy

Grzybica ciata, gtowy
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Bdle brzucha lub wymioty nie wystgpity
przez 24 godziny.

Biegunka nie wystgpita w ciggu 24
godzin od podania leku.

Nie ma objawodw lub wymagane jest
oSwiadczenie od lekarza, ze dziecko nie
zaraza.

Wymioty

Biegunka

Gorgczka z objawami choroby
zakaznej, z jakq dziecko miato kontakt

Drogi Rodzicu, to gtdwnie od Ciebie zalezy, czy do przedszkola Twojego
dziecka bedq uczeszczac dzieci zdrowe. Pamietqj, ze dziecko, ktére nie czuje
sie najlepiej, potrzebuje indywidualnej opieki bliskiej osoby. Zapewniamy, ze
nie lekcewazymy zadnych objawdw choroby u dzieci i w kazdej niepokojgce;j
sytuacji, zostaniecie Panstwo natychmiast poinformowani o pogorszonym
stanie zdrowia dziecka i poproszeni o piny odbiér — dla dobra chorego
dziecka i pozostatych dzieci w przedszkolu.

Lekarstwa

Jezeli dziecko jest przewlekle chore, prosimy o kontakt z dyrekcjq.
Jednoczesnie informujemy, ze nauczyciel ani jakakolwiek osoba zatrudniona
na terenie przedszkola nie jest upowazniona do podawani lekdw, czy
suplementow diety i ma prawo odmowic wykonania prosby rodzica z tym
zwigzane.

Leki przeciwbodlowe, przeciwgorgczkowe itp. nie bedqg podawane
w przedszkolu. Zabrania sie, aby dzieci same wnosity lekarstwa i spozywaty je
w szatni lub sali, poniewaz zagraza to ich bezpieczenstwu oraz
bezpieczenstwu innych dzieci.

Telefony komérkowe

Wyznajemy zasade, ze rozmowy dorostych nie powinny dociera¢ do uszu
Dzieci, dlatego prosimy, aby Panstwa telefony zostaty wytgczone Iub
wyciszone przed wejsciem do naszego przedszkola. Jesli telefon zadzwoni,
prosimy o wyjscie na zewngfrz w celu przeprowadzenia rozmowy.
Przychodzenie i wychodzenie z przedszkola powinno byC¢ szczegdlnym
czasem rodzinnym, skupionym wokot potrzeb dziecka. Dziekujemy za
przestrzeganie tej zasady, ze swojej strony gwarantujemy, ze nasza Kadra
rowniez bedzie jej przestrzegac.

Uzywki
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Wszelkie uzywki sg surowo zakazane na terenie naszej placowki.
Przyprowadzanie bgdz odbieranie dzieci, w stanie wskazujgcym na spozycie
alkoholu lub innych substanciji psychoaktywnych moze by¢ podstawg do
podjecia dziatan intferwencyjnych zgodnie z prawem.

Przemoc
Stanowczo sprzeciwiamy sie:

e Przemocy psychicznej i fizycznej: dawania klapséw, szczypania,
potrzgsania, bicia dtonig oraz innych sposobdw wymierzania kar
cielesnych; jak rowniez psychicznego znecania sie nad dzieckiem, w tym
publicznego lub utajonego ponizania i ublizania, wySmiewania.

e Pozbawiania dzieci positkdw, przekgsek, zabawy na dworze lub dostepu
do innych elementdw programowych.

e Dyscyplinowania dzieci za wpadki toaletowe lub za odmdwienie spozycia
jedzenia.

e Nieposzanowania prawa do prywatnosci i infymnosci dzieci.

Administracja oraz kadra nie bedqg tolerowac¢ nieodpowiedzialnego
i niebezpiecznego zachowania, atakdw przemocy, grozb uzycia przemocy,
napastowania seksualnego, czy emocjonalnego szantazu lub ublizania,
skierowanych wobec kogokolwiek. W takich sytuacjach réwniez zostang
podjete dziatania interwencyjne zgodnie z prawem.
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SPRAWY ORGANIZACYJNE

Lapisy

Nasze przedszkola sktadajqg sie z grup jednorodnych lub zblizonych do siebie
wiekowo. W przedszkolu planowane jest utworzenie 10 grup 20-osobowych.

Rekrutacja frwa przez caty rok! Przyjmujemy dzieci:

w wieku od 2,5 do 6 lat

odpieluchowane

rowniez o specjalnych wymaganiach zywieniowych

rowniez dzieci z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego

X nie readlizujemy Wczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka na
terenie placowki.

Etapy rekrutacji
1. Wypetnienie Formularza kontaktowego (on-line)
2. Otfrzymanie informatora
3. Uczestnictwo w zebraniu lub kontakt telefoniczny z dyrekcjg

4. Wypetnienie Kwestionariusza (papierowo) - rezerwacja miejsca
w przedszkolu

5. Podpisanie Umowy (papierowo) — gwarancja miejsca w przedszkolu

Godziny otwarcia i dni wolne

Przedszkole jest otwarte w dni robocze w godzinach 6:30 -17:30. Wyjgtek
stanowiqg dni

ustawowo wolne od pracy
dodatkowe dni wolne
przerwa wakacyjna.

O doktadnych datach zamkniecia przedszkola informujemy zawsze z duzym
wyprzedzeniem, a o ewentualnych zmianach informowani sg Panstwo
minimum 1 miesigc wczesnie;.
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W roku przedszkolnym 2022/2023 Przedszkole bedzie zamkniete w dni
ustawowo wolne od pracy oraz:

31.10 poniedziatek przed Swietem Wszystkich Swietych 01.11
27 -31.12 przerwa swigteczna

07.04 przerwa swigteczna

02.05 Majowka

09.06 pigtek po Bozym Ciele

01-31.07 przerwa wakacyjna

Wyzywienie

Nad wyzywieniem czuwa catering cieszgcy sie renomqg wsroéd wroctawskich
przedszkoli TIM Catering. Catodzienne wyzywienie sktada sie z czterech dan:

e S$niadanie

e oObiad dwudaniowy

e podwieczorek
Jest  to kompletne wyzywienie, uwzgledniajgce zapotrzebowanie
energetyczne przedszkolakdw. Nie ma potrzeby przynoszenia dodatkowych
positkdw lub przekgsek.

Oferowane diety: bez wieprzowiny, weganska, bezglutenowa, bezmleczna,
bezjajeczna.

W przypadku alergii, nietolerancji pokarmowych i specjalnych potrzeb
zywieniowych, prosimy o takg informacje potwierdzonqg przez lekarza.

Od rana (okoto 8.30) dostepne bedzie S$niadanie w formie bufetu
szwedzkiego. Przed wyjsciem na dwor dzieci spozywajg drugie Sniadanie
w formie przekgski. Nastepnie podawany jest dwudaniowy obiad oraz
podwieczorek.

Dzieci powinny posiadaé w szatni podpisany imieniem i nazwiskiem oraz
nazwqg bidon napetniony wodqg. W przedszkolu dzieci bedg mogty napetnic
bidon wodg z wodopoju. Kazdego dnia bidon powinien by¢ zabrany do
domu w celu czyszczenia i ponownego hapetnienia.

Dzieci w przedszkolu samodzielnie jedzq positki. Staramy sie tak zorganizowac
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przestrzen, zeby nasi podopieczni byli w stanie uczestniczy¢ w nakrywaniu do
stotu i naktadaniu sobie positku. Zachecamy Panstwa do tego samego
w domu. Dziecko odczuwa niebywatq przyjemnos¢ z jedzenia, jesli jest w
stanie samodzielnie zaspokoi¢ swoje poftrzeby. Nie praktykujemy karmienia
i wmuszania positkdw. Nie namawiamy na site do jedzenia. Jezeli maluch
przez dtuzszy czas nie ma apetytu lub odmawia positkdw, prosimy umowic sie
na konsultacje z nauczycielem albo skontaktowac sie ze specjalistq.

Przyktadowe menu:

Rogal z makiem 40g (1), masto10g (7) Zupa kapusniak z kiszonej kapusty z Domowy kotlecik mielony drobiowy 70g TALERZ WARZYW 150g (marchewka w
< ,pasztet pieczony drobiowy 20g (3), kminkiem 250ml (2) (1,3), puree ziemniaczane 100g, stupkach, kalarepa, rzodkiewka)
a pomidorek koktajlowy 10g, buraczki zasmazane 70g Karotka 100% 100ml|
(@] rzodkiewka 10g, powidta wisniowe Kompot sliwkowy 200ml Owoc sezonowy 200ml|
o
o 20g

Herbata malinowa 200ml
Ptatnosci

Zgodnie z przepisami prawa oswiatowego przedszkole nie pobiera optat za
korzystanie z wychowania przedszkolnego do 5 godzin dziennie (8:30 — 13:30).
Powyzej 5 godzin pobytu pobierana jest optata w wysokosci 1 zt za kazdqg
rozpoczetq godzine.

Wyzywienie

Wyzywienie jest optacane przez rodzicow. Dzienny koszt wyzywienia bedzie
wahac sie miedzy 17 a 23 zt (kwota zostanie potwierdzona w sierpniu 2022 r.).
W przypadku zgtoszonej nieobecnosci dziecka (przez dedykowang aplikacje
do okreslonej godziny), stawka za wyzywienie nie bedzie naliczana za dany
dzien.

Z wkluczeniami bgdz innymi dietami niz standardowe mogg wigzac sie
dodatkowe optaty.

Zajecia dodatkowe

Koszt zaje¢ dodatkowych zostanie przedstawione wraz z ofertg zajec
w osobnym komunikacie dla zapisanych dzieci.

Naliczenia

Wszelki ptatnosci bedq naliczane z dotu (na koniec miesigcal).
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Wyprawka przedszkolaka
Prosimy o wyposazenie dziecka w:

v 2 kompletne zestawy ubran na zmiane wtozone do materiatowego worka
na ubrania podpisanego imieniem i nazwiskiem (sala)

v poduszke i kocyk w matym rozmiarze (sala) — tylko dzieci 3-letnie

v koszulke i spodenki na zajecia gimnastyczne zapakowane do
materiatowego worka podpisanego imieniem i nazwiskiem (sala)

v wygodne obuwie na zmiane (szatnia) — prosimy, aby byty to buty
trzymajgce sie nogi zapinane na rzep lub wktadane

Prosimy nie dawac dzieciom wsuwanych klapek, domowych kapci,
»skarpeto-kapci” (dzieci w przedszkolu majqg codzienny blok zajec
ruchowych, podczas ktorego takie obuwie bedzie spadac z nog
i utrudniac dzieciom bieganie i skakanie)

v bidon z wodq (do pozostawienia w szatni)
v czapke z daszkiem do ochrony gtowy w stoneczne dni (szatnia)

Wszystkie rzeczy muszg byc¢ podpisane (polecamy specjalne trwate nakleki
na ubrania i przedmioty). Rodzic zobowigzany jest do systematycznego
kontrolowania stanu wyprawki dziecka.

Ubior do przedszkola

W naszym przedszkolu dzieci eksplorujg Swiat. To sprzyja brudzeniu sie. Prosimy
ubiera¢ dzieci w wygodne ubrania, ktére bez zalu mogqg pobrudzc,
a nastepnie tatwo przebrac. Prosimy nie zaktadac dzieciom ubran, ktdérych
nie potrafig samodzielnie sciggngc¢ np., ze wzgledu na guziki, zatrzaski, haftki
itp. Szczegdlnie prosimy nie stosowac body, jezeli dziecko nie potrafi ich
odpowiednio szybko odpigc¢. Podpisane ubrania i kapcie znacznie utatwiq
nam poszukiwanie wtascicieli pozostawionych w przedszkolu rzeczy.

Przyprowadzanie i odbieranie dziecka

Rodzice sg zobowigzani do okreslenia godzin przyprowadzania i odbioru
dziecka i przestrzegania ich. Informacja ta jest dla nas istotna z réznych
wzgledow, m.in. nauczycielki wiedzqg, kiedy wybudzac dziecko z drzemki, ale
tez dzieci czesto dopytujqg, kiedy bedzie rodzic.
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Obchodzenie urodzin

Radoscig dla dzieci jest obchodzenie swoich urodzin z przyjaciotmi. Chetnie
bedziemy Swietowac urodziny naszego przedszkolaka, jesli wyrazg Panstwo
na to zgode. Do $wietowania urodzin wykorzystujemy urodzinowe dekoracje.
Dzieci uczestniczgce w urodzinach Spiewajg urodzinowqg piosenke, aby
towarzyszy¢ w tej niezwyktej chwili koledze lub kolezance. Wykorzystujemy
rowniez inne materiaty, by uatrakcyjnic przebieg urodzin i uzmystowic
dzieciom, ile czasu mineto od narodzin naszego solenizanta lub solenizantki.
Uroczyscie sktadamy zyczenia, przy okazji uczgc sie je formutowac. Dzieci
rysujg kartki urodzinowe. Prosimy Rodzicow rowniez o przyniesienie zdjec
i przedmiotdw z okresu dziecinstwa, abySmy mogli opowiedzie¢ dzieciom
historie zycia naszego przedszkolaka. O szczegdtowe informacije na ten temat
Swietowania urodzin warto dopytac nauczycielki.

Specijalisci

Chcemy, zagwarantowac¢ Panstwa dzieciom, jak najlepszg opiekg, w tym
opieke specjalistow, w zwigzku z tym, zywimy nadzieje, ze juz w najblizszym
czasie dotgczg do nas specjalisci:

Psycholog, ktéry na co dzien bedzie obserwowat prace grup i rozwdj
dzieci. Prowadzit z dzieCmi zajecia tematyczne. Bedzie takze dostepny dla
Rodzicow, by stuzy¢ pomocq i wsparciem w kazdych problemach czy
watpliwosciach zwigzanych z wychowaniem i rozwojem dzieci.

Logopeda, ktory bedzie prowadzit badania przesiewowe dla dzieci, ktoére
ukonczyty trzeci rok zycia. Jezeli w tfrakcie badania zostang zauwazone
nieprawidtowosci, zostaniecie Panstwo o nich poinformowani. Chcemy,
aby w naszym przedszkolu mozliwe byto podjecie statej terapii
logopedycznej w ramach zaje¢ dodatkowych.

Wspotpraca z rodzicami i rodzing dziecka

Warto pamietac¢, ze w naszym przedszkolu, nacisk ktadzie sie rowniez na
wspotprace z domem rodzinnym dziecka. Pamietajcie Panstwo, ze od
momentu, kiedy Wasze dziecko przekracza prog naszego przedszkola,
stajemy sie jednq druzynq, grajgcg do tej samej bramki. Tak, jak w naturalnym
srodowisku, Ul jest miejscem wspodtpracy i zaangazowania wszystkich, dla
dobra catej pszczelej rodziny, tak samo w naszym Przedszkolu, kazdy z nas —
dorostych, ma swoje zadania do wykonania i bierze na siebie za te zadania
odpowiedzialnos¢ dla dobra catej, przedszkolnej spotecznosci.
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Liczymy wiec na Panstwa otwartos¢ i che¢ do wspotpracy, wtgczanie sie
w przedszkolne uroczystosci i wspdlne z Kadrg budowanie atmosfery
sprzyjajgcej dobru dziecka i jego wszechstronnemu rozwojowi. Za co juz teraz

z serca dziekujemy.

www.przedszkole-ul.pl
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KONTAKT

Aktualnie mozna sie z nami skontaktowac poprzez

biuro@przedszkole-ul.pl

730 703 323

https://www.facebook.com/publiczne.przedszkole.ul

Tutaj prosimy zostawi¢ swoje kontaktowe, aby ofrzymac¢ od nas dalsze
informacje: https://bit.ly/zapisy-ul

W ciggu roku przedszkolnego komunikowac sie bedziemy poprzez
dedykowang aplikacje. Dzieki niej mozliwy bedzie tatwy i szybki kontakt
zaréowno z nauczycielami, jak i z dyrekcjg przedszkola. Bedg Panstwo mogli
wysyta¢ wiadomosci tekstowe i sprawdzac¢ stan ptatnosci. W aplikacji
umieszczane bedqg zdjecia i informacje o aktualnych dziataniach naszego
przedszkola.

Publiczne Przedszkole Ul Dyrektor www.przedszkole-ul.pl
ul. Tyniecka 2, Biskupice Podgdrne Joanna Polarska www.fb.com/publiczne.przedszkol.ul/
55-040 Kobierzyce +48 730 703 323 biuro@przedszkole-ul.pl



